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03.03.: MEHR PLATZ IM GEHIRN

Freitag, 03.03. - 19:30 Uhr
Eintritt: 8,00 €

Dr. Boris Nikolai Konrad hat zahlreiche Weltrekorde im
Gedachtnissport aufgestellt und in Shows wie "Wetten
Dass" und "Deutschlands Superhirn" Millionen
verblufft.

Er hat zwei Diplom-Studiengange parallel studiert, mit
Bestnoten und spricht funf Sprachen. Ein einzigartiges
Talent? Keineswegs! Vielmehr das Ergebnis von
Gedachtnistraining.

In seinem interaktiven Vortrag stellt er die Inhalte
seines neuesten Spiegel-Bestsellers ,,Mehr Platz im

Gehirn” vor. Der Neurowissenschaftler erklart wie unser

Gehirn funktioniert und wie wir es besser nutzen
koénnen. Er zeigt, wie wir das Chaos im Gehirn ordnen
kénnen und trotz Informationsflut Platz fur die
wichtigen Informationen schaffen kénnen.

22.04.: SAATGUT- UND PFLANZEN-
TAUSCHBORSE

Am 22.04.2023 von 10:00 bis ca. 13:00 Uhr im Hof des
Medientreffs/Heimatmuseums veranstaltet die
Gemeinde Rodenbach gemeinsam mit den
Bluhbotschafterlnnen des Projektes
Main.Kinzig.Bluht.Netz eine Tausch- und
Verkaufsborse heimischer Wildsamen und Stauden.

Alle Gartenbesitzerinnen, Balkonkésteninhaberlinnen
und Insektenfreunde sind herzlich eingeladen. Alle
Interessierte konnen Pflanzen und heimisches Saatgut
zum Tauschen mitbringen. Vor Ort gibt es eine
fachkundige Beratung und Betreuung der Aktion
durch die Bluhbotschafterinnen und die
Landschaftsgéartnerin Andrea Gux. Sie informieren
Uber Standortanspruche der Pflanzen, Bedeutung fur
die Insekten und Gestaltung von Privatflachen.
Neben der Tauschmoglichkeiten kbnnen auch
Wildstauden und Samen von zertifizierten Betrieben
erworben werden.

Der Medientreff wird mit einem Buchertisch zum

Thema Naturgarten informieren.

28.04.: BUCHERCLINCH

Freitag, 28.04. - 20:00 Uhr
Eintritt: 7,00 €

Das Rodenbacher Literarische Quartett geht in die 10.
Runde.

Die vier Rodenbacher Lesechampions Detlef Knoll, Ulrike
Kohler, Irene Weingartner und Max Hoft steigen wie
gewohnt in den Ring um das Publikum in einem verbalen
Schlagabtausch von ihrem Lieblingsbuch zu uberzeugen.
Und Sie, meine Damen und Herren, werden zu
Punktrichtern. Sie entscheiden, welches Buch an diesem
Abend zum Sieger erklart wird und kénnen es, mit etwas
Gluck, auch gleich gewinnen.
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06.05.: MACHEN STATT MECKERN

Samstag, 06.05. - 11:00 Uhr
Eintritt frei

~Machen statt Meckern” lautet der Titel des ersten
Fachbuches der Fachberaterin und ehemaligen Erzieherin
Saskia-Valentina Barriga.

Auf fast 150 Seiten teilt sie mit den Leserinnen und Lesern
inre Erfahrungen, die sie in der Arbeit in den verschiedenen
Kindertageseinrichtungen, durch den Austausch mit
padagogischen Fachkréaften, sowie im Studium sammeln
konnte.

Mit ihrem Buch mochte sie padagogische Fachkréafte
motivieren, wieder mehr die positiven Seiten des Berufes zu
erkennen und den padagogischen Alltag zu geniel3en, statt
ihn zu verfluchen. Ihr lockerer Stil und die vielen
praxisrelevanten Tipps durften in vielen
Kindertageseinrichtungen dazu beitragen, dass
Erzieherinnen und Erzieher wieder mehr Lust am Machen
haben, statt zu viel zu meckern.



